Zatgcznik do Zarzadzenia nr 4/2023
Kierownika Centrum Opiekunczo — Mieszkalnego
w Kociotkach z dnia 16.03.2023r.

REGULAMIN UCZESTNIKOW
CENTRUM OPIEKUNCZO — MIESZKALNEGO W KOCIOLKACH

§1
1. Centrum Opiekunczo — Mieszkalne w Kociotkach, zwane dalej Centrum zapewnia:
1) miejsca zamieszkania wyposazone w niezbedne meble i sprzety, poéciel i bielizne
poscielowg oraz $rodki utrzymania higieny osobistej;
2) wyzywienie w ramach obowigzujgcych norm zywieniowych - réwniez dietetyczne -
zgodnie ze wskazaniami lekarza lub dietetyka;
3) opieke pielegnacyjng tgcznie z karmieniem, ubieraniem, myciem i kgpaniem osoéb, ktére
nie mogg samodzielnie wykonywac tych czynnosci;
4) zabiegi usprawniajgce.

2. Centrum umozliwia i organizuje mieszkancom/uczestnikom:

1) pomoc w korzystaniu ze Swiadczen zdrowotnych przystugujgcych im na podstawie
odrebnych przepisow;

2) ré6znorodng terapie zajeciows;

3) dostep do kultury i rekreacji;

4) mozliwos¢ udziatu w obrzedach religijnych;

5) sprzet audiowizualny w pomieszczeniach ogélnodostepnych przeznaczonych do tego
celu;

6) spokdj i bezpieczenstwo oraz opieke w czasie zaje¢ zorganizowanych poza Centrum;
7) bezpieczne przechowywanie depozytow;

8) mozliwo$¢ rozwijania kontaktéw ze Srodowiskiem lokalnym;

9) otoczenie mieszkancéw/uczestnikow szczegbing troskg, zwtaszcza w poczagtkowym
okresie pobytu w Centrum, aby ich adaptacja do zycia w nowych warunkach przebiegata
mozliwie tagodnie;

10) utrzymanie kontaktu z rodzing mieszkarnca/uczestnika.

§2
1. Nowo przybyly mieszkaniec/uczestnik zostaje zapoznany z obowigzujgcym
Regulaminem i obowigzujgcymi wewnetrznymi przepisami w zakresie swoich praw i
obowigzkow jako mieszkanca/uczestnika Centrum.

2. Po zapoznaniu z Regulaminem i przyjeciu go do wiadomosci kazdy
mieszkaniec/uczestnik lub opiekun prawny zobowigzany jest podpisa¢ stosowne
o$wiadczenie o jego przestrzeganiu.



3. Oswiadczenie to stanowi cze$¢ sktadowg akt osobowych mieszkanca/uczestnika.

4. Mieszkaniec/uczestnik ma mozliwo$¢ ztozy¢ do depozytu pienigdze oraz przedmioty
wartosciowe nie bedgce w codziennym uzytku.

5. Centrum nie ponosi odpowiedzialno$ci za pienigdze i przedmioty wartoSciowe nie
ztozone do depozytu.

6. Za zgodg mieszkanca/uczestnika ze srodkéw zgromadzonych na jego depozycie mogg
by¢ zakupione rzeczy osobiste lub rzeczy przez niego wskazane do codziennego spozycia
i uzytku.

7. Wyptat z depozytu dokonuje sie na pisemng prosbe mieszkarnca/uczestnika.

8. Podczas pobytu mieszkanca/uczestnika u rodziny lub znajomych - Centrum nie ponosi
zadnej odpowiedzialnosci za jego bezpieczenstwo, poczynania i ewentualne szkody
wyrzadzone przez niego w tym okresie.

§3
1. Centrum prowadzi dokumentacje zbiorczg oraz dokumentacje indywiduaing
kazdego mieszkanca.

2. Dokumentacja zbiorcza zawiera w szczegolnosci:

1) ewidencje mieszkancow:

a) imie i nazwisko mieszkanca,

b) date i miejsce urodzenia wraz z numerem pesel lub numerem innego dokumentu
potwierdzajgcego tozsamos¢ mieszkanca,

c) adres zamieszkania i numer telefonu mieszkarnca,

d) imie i nazwisko opiekuna/ cztonka rodziny,

e) adres zamieszkania i numer telefonu opiekuna/cztonka rodziny,

f) date przyjecia mieszkanca do Centrum.

2) ewidencje obecnosci mieszkancow zawierajaca:
a) imie i nazwisko mieszkanca,

b) dni miesigca, w ktérych odbywaja sie zajecia,

c) okres i przyczyny nieobecnosci.

3. Dokumentacje indywidualng stanowi w szczegdlnosci:

1) kopia decyzji kierujgcej do Centrum,

2) kopia orzeczenia o niepetnosprawnosci,

3) Indywidualny Plan korzystania z ustug Centrum oraz inne dokumenty majgce
zastosowanie przy jego opracowaniu,

4) inne informacje zwigzane ze stanem zdrowia mieszkarnca, w zakresie niezbednym
z punktu widzenia organizacji i funkcjonowania Centrum,



5)
6)

1)
2)

orzeczenia, postanowienia, wyroki sgdowe w sprawie mieszkanca,
decyzja uchylajgca pobyt w Centrum.

Mieszkancy potwierdzajg swojg obecno$¢ w Centrum podpisem, a w przypadku
braku takiej mozliwosci obecno$¢ mieszkanca potwierdza podpisem upowazniony

pracownik.

Nieobecno$¢ mieszkanca wymaga usprawiedliwienia.

. Ustala sie nastepujgce formy usprawiedliwienia nieobecnosci:

ustnie lub pisemnie — osobiscie przez mieszkanca,
ustnie lub pisemnie — w uzasadnionych przypadkach przez opiekuna lub opiekuna
prawnego.

Centrum przy realizacji zadan gromadzi, przetwarza i przechowuje dane osobowe
0s6b i opiekunéw prawnych w granicach okreslonych przepisami prawa.

Wpglad do dokumentacji indywidualnej i zbiorczej posiada Kierownik, pracownicy i
osoby, ktére zgodnie z prawem sg upowaznione do przeprowadzania kontroli

Centrum zapewnia ochrone danych osobowych, stosujgc okreslone przepisami
prawa srodki techniczne i organizacyjne.

10.Kierownik jest administratorem danych osobowych w rozumieniu przepiséw

Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogdélne Rozporzadzenie o Ochronie Danych) oraz
ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Z 2018 r., poz.
1000).

§4

1. W organizowaniu zycia mieszkancow/uczestnikéw uwzglednia sie m.in. nastepujgce
potrzeby:

1) zyczliwego traktowania i partnerstwa ze strony personelu,

2) posiadania wiasnych przedmiotéw i miejsca na ich przechowywanie;

3) korzystania z wtasnego ubrania;

4) udziatu w czynnosciach zwigzanych z ich codziennym zyciem;

5) aktywnego trybu zycia;

6) intymnego i godnego zycia;

7) ochrony débr osobistych;

8) zachowania samodzielnosci i wyboru stylu zycia i pobytu;

9) przygotowywania wtasnych positkow, poza positkami o charakterze obowigzkowym,
ktére zapewnia Centrum.



PRAWA | OBOWIAZKI MIESZKANCOW/UCZESTNIKOW
§4

Mieszkancy/uczestnicy Centrum maja prawo do:
1) uzyskania petnej informacji o ustugach $wiadczonych przez Centrum i korzystania z
nich;
2) uzyskania wyjasnien w sprawach przepiséw regulujgcych zasady wspoétzycia
mieszkancow/uczestnikéw ogtoszonych w formie regulamindw i instrukciji;
3) godnego traktowania w szczegélnosci do wolnoéci, intymnosci i poczucia
bezpieczenstwa;
4) przebywania w atmosferze ciszy i spokoju, ktére sg niezbedne dla zdrowia dobrego
psychicznego i komfortu zycia;
5) pomocy w zaspakajaniu swoich potrzeb;
6) uczestniczenia w podejmowaniu decyzji w sprawach ich dotyczgcych;
7) wtgczania sie w dziatania i decyzje podejmowane na rzecz poprawy swojej sytuaciji,
wspotdecydowania o uczestnictwie w proponowanych formach pomocy, nastawionych na
zwiekszenie usamodzielnienia i zaradnos$ci zyciowej oraz poprawy funkcjonowania w
rolach spotecznych;
8) uczestnictwa we wskazanych zajeciach/treningach indywidualnych i grupowych dla
poprawy ich sytuacji, zaleconych przez pracownikéw Centrum;
9) zgtaszania Kierownikowi Centrum wszelkich pytan, watpliwosci i uwag dotyczgcych
realizacji indywidualnych planéw korzystania z ustug Centrum;
10) wgladu w dokumentacje dotyczaca wiasnej osoby, a takze posiadania na terenie
Centrum rzeczy osobistych, z wyjatkiem przedmiotéw mogacych stwarza¢ zagrozenie dla
innych oséb lub zaktéci¢ spokéj;
11) korzystania z urzgdzen i sprzetéw gospodarstwa domowego, rehabilitacyjnego i
sprzetu ogrodowego w wyznaczonych do tego celu godzinach i pomieszczeniach lub
przestrzeniach, zgodnie z ich przeznaczeniem, instrukcjg obstugi oraz zasadami
bezpieczenstwa;
12) przyjmowania odwiedzin krewnych i znajomych oraz pomocy z ich strony w pielegnaciji
i opiece ustalonej z pracownikiem Centrum;
13) przebywania poza Centrum po uprzednim powiadomieniu pracownika Centrum o takim
zamiarze oraz wypetnieniu o$wiadczenia zawierajacego informacje o miejscu pobytu i
planowanym terminie powrotu do Centrum;
14) bezptatnego przechowywania srodkéw depozytowych;
15) sktadania skarg, wnioskow, petycji i uwag na piSmie do Kierownika Centrum;
16) przebywania na terenie Centrum przez okres wskazany w decyzji administracyjnej w
czasie okreslonym dla poszczegoinego rodzaju pobytu;
17) rezygnacji z pobytu w Centrum.

§5
1. Wszyscy mieszkancy/uczestnicy Centrum majg obowiazek:
1) wspotpracowaé z pracownikami Centrum w podejmowaniu dziatan okreslonych w
Indywidualnym Planie korzystania z ustug Centrum;



2) przyczynia¢ sie do dobrej atmosfery oraz przestrzega¢ zasad wspétzycia spotecznego,
w szczegolnosci poszanowania cudzej wiasnosci, a takze unikania sytuacji konfliktowych
oraz stosowania jakiejkolwiek formy przemocy;

3) stosowac sie do polecen Kierownika Centrum jak tez zatrudnionych pracownikéw oraz
przedstawicieli stuzb porzadkowych: policji, strazy pozarnej, majgcych na wzgledzie
bezpieczenstwo i zachowanie porzadku na terenie Centrum;

4) przestrzegac ustalonych godzin positkow;

5) przestrzegac przepiséw przeciwpozarowych, sanitarnych i BHP;

6) utrzymywacé czysto$¢ w zajmowanych pokojach, pomieszczeniach wspélnych i
ogrodzie;

7) dbaé o mienie Centrum oraz korzysta¢ z wyposazenia i urzgdzen w sposéb zgodny z
ich przeznaczeniem, kierujgc sie zasadg oszczednosci w korzystaniu z wody, energii
elektrycznej oraz ogrzewania;

8) zgtaszac wszelkie awarie i usterki pracownikom Centrum;

9) systematycznie i terminowo wnosi¢ optate za pobyt w centrum, jesli obowigzek taki
zostat okres$lony w decyzji administracyjnej na podstawie ustawy o pomocy spotecznej lub
uchwaty Rady Gminy Kozienice;

10) optata za pobyt w Centrum wnoszona jest ,z gory” i uczestnikowi nie przystuguje zwrot
za niewykorzystany pobyt (godziny, dni) w danym miesigcu rozliczeniowym;

10) pisemnie potwierdzi¢ zapoznanie sie z Regulaminem Centrum.

2. Mieszkancy/uczestnicy przebywajgcy w Centrum w ramach pobytu catodobowego, majg
réwniez obowigzek:

1) przestrzegac¢ ciszy nocnej w godz. 22.00-6.00;

2) zakazu opuszczania Centrum po godz. 21.00.

3. W przypadku umysinego zniszczenia lub zagubienia powierzonego sprzetu i mienia
mieszkaniec/uczestnik zobowigzany jest do pokrycia kosztow naprawy lub odkupienia
mienia.

KIERQWNIK

Centrum Opiekuntzo - Mieszkalnego




